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Willkommen, Bienvenidos & Welcome!

Herzlich willkommen zu unserem dritten La Fiesta Camp Fuerteventura. 2019 ist alles neuer, schéner und noch
ein bisschen genialer, wie 2018. Was freuen wir uns auf die sportlichen, aber erholsamen Tage mit Euch!

Unser Trainerteam ist wie jedes Jahr sehr vielseitig und wir haben in diesem Jahr wieder einen gro3en Zuwa-
chs an Instruktoren - willkommen im Team. Der Sportplan ist weitgefdachert und im Sport Resort konnen auch
ausgefallene Sportwiinsche erfillt werden. Von der Olympiaschwimmbahn bis zum Surfen, wendet Euch gerne
an uns! Auch das bewihrte Abendessenprogramm fiihren wir fort. Jeden Abend ein anderer Ort - abgesehen
von den Highlights wie Tapas (“All you can eat!) was wir zum Beispiel wahrend der Campzeit einmal wiederho-
len. Beach, Shopping und der legendare Katamaran Trip.

Und auch das La Fiesta Camp Fuerteventura 2020 ist neu organisiert! Ab kommendem Jahr ist La Fiesta
Canarias das Thema. Wir erobern den Archipel und starten 2020 mit der Inselkombination von Fuerteventura
und Gran Canaria. Wir bleiben eine Woche zum Starten im Playitas Resort, haben eine kleine ZUMBA Cruise
mit Armas und ZUMBA auf der Uberfahrt nach Gran Canaria. Hier starten wir zu Tom’s 40sten Geburtstag
am 15.11.2020 mit einer Mega-Masterclass und anschlieBender Party auf der Bio Finca Las Tenerias, wo auch
alle, die schnell buchen untergebracht werden kdnnen. Bis zum kommenden Samstag gibt es eine volle Woche
Programm auf Gran Canaria - mit Katamaran und vielem mehr!

Erlebt was Tom, Tobi und Eva das ganze Jahr bewegt und was das Zuhause des Paradise Camps ist. #paradi-
searteara Schweine, Hiihner, Bienen, Katzen, Hunde ... das ist mal ne Camp Location!

Apropos, willkommen an Eva. Nicht nur mehr als Hilfe, sondern fest im Leben an unserer Seite bei den Camps
und der Finca. Also traut Euch weiterhin auch bei Eva nachzuhaken, wenn lhr etwas braucht.

Schon dass |hr da seid! Lasst und die Party beginnen!

Euer Tom und Tobias

-
Tapas Abend am Strand -

Yo
Sonntag 10.11.2019 19 Uhr 25,-€ @@e% %
6% 7;9
0,
Nach dem Sport geht esin die Beach Bar. Hier bereitet uns Emilio @‘9/* s

typisch kanarische Tapas und das direkt am Strand mit dem FiiBen im
Sand. von Vegetarisch, Fisch und Fleisch bis hin zum siiBen Abschluss
ist alles dabei. Im Preis enthalten sind bereits zwei Getrdnke deiner
Wahl. Ein schoner Abend rund um das Thema Tapas erwartet dich.
Reserviere rechtzeitig deinen Platz.
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Leckere Abendverpflegung

Etwas anders als auflbiza gestaltenwir dieVerpflegung auf Fuerteventura. Las Playitas hat tolle Restaurants
die einen Besuch wert sind. Da die meisten Gaste ohne Verpflegung gebucht haben,wollen wir etwas besonde-
res anbieten. Jeden Abend haben wir etwas anderes geplant. Vom Tapas Abend bis zur Paella oder American
Sparerips bei Freunden in Jandia git es kulinarisch viele Highlights. Bitte teilt uns eure Teilahme spatestens bei
Anreise mit, damit wir fiir euch alles organisieren konnen.

Was kann es schdneres geben als ein BBQ bei warmen Temperaturen im Freien. Das Las Playitas Veranstaltet
am Montag sein beriihmtes All you can Eat BBQ. Wir sind dabei, oder? Lasst uns nach dem ganzen Stress mal
so richtig abschalten und genieBen. Ab 20 Uhr steht unser Tisch bereit. Im Preis vonn 20,-€ sind keine Ge-
trénke enthalten.

Venga Paella - Bei einem Aufenthalt in Spanien gehoért natiirlich dazu eine Paella zu essen! Aber wo?

Die Frage ist leicht zu beantworten. Bei uns in der Team Villa werdet |hr eine der besten Paellas

bekommen, frisch von Tobias zubereitet und ganz klassisch. Paella Mixta mit Hahnchen und

Meeresfriichten, es gibt auch eine Vegetarische Paella zusatzlich. Wer will, kann schon etwas

vorher kommen und zuschauen wie man eine Paella zubereitet. Lasst uns einen lockeren, unkomplizierten und
schonen Abend verbringen. Getrdnke sind im Preis Inklusive. Price per Person 20,00 €

Der Playitas Night Market findet immer mittwochs 18-22 Uhr statt. Hier kannst Du lokale Handarbeit und
kulinarische Souvenirs von der Insel kaufen. Aber auch Schmuck und andere typische Kunst von der Insel. Und
das Beste, alles direkt von den kleinen Manufakturen.

Offnungszeiten: Buffet Restaurants Hotel & Aparthotel » Breakfast 7:30 - 10:30 » Lunch 13:00 - 15:00
Snack Bar (Aparthotel) 10:00 - 18:00 Pool Bar (Hotel) 10:00 - 23:00 « Da Luigi 13:00 -0 15:00 and 19:00 - 22:30
« La Bodega 13:00 - 15:00 and 19:00 - 01:00 « Supermarket 8:00 - 19:00 « Beach Bar 10:00 - 1:00 Uhr

- 0000000000000
Hotel information
- Bitte beim Verlassen der Zimmer alles verschlieBen. Das Hotel haftet nicht fiir entwendete Gegenstéinde.
« Im Zimmer habt |hr einen Safe, der Euch kostenlos zur Verfligung steht.
- Fiir den Notfall steht Euch 24 Stunden ein Privatarzt zu Verfligung. Bitte uns oder die Rezeption kontaktieren.
- Einen Internetzugang bekommt lhr kostenlos an der Rezeption
- Der Pool ist téglich von8:00-20:00 Uhr gedffnet
- Dein Zimmer wird téglich gereinigt
- Briefkasten fiir Postkarten ist an der Rezeption
- Hotel Playitas Telefon: 0034-928860400

-
SELBSTBEDIENUNGSWASCHEREI

Ganz in der Ndhe des Eingangs zur Rezeption des Aparthotels befindet sich eine Selbstbedienungswascherei
mit Waschmaschine, Trockner und Bligeleisen (auf Anfrage). Wenn Sie sie nutzen mochten, kdnnen Sie die
Chips an der Rezeption des Hotels erhalten.

-
.
Weitere Serviceleistungen
- Sports Booking: In der Plaza Rambla im Inneren des Sportgeschéafts befindet sich das Sports Booking, der
Mittelpunkt des Sports im Playitas Resort. Das Sports Booking hat gedfnet von 08.00 bis 19.00 Uhr Es ist
der Ort, an den Du Dich wendest, wenn Du zusatzliche Ausriistung mieten méchtest.
- Strandtiicher: 20,-€ Kaution, Wechsel 1,50€
- LATE CHECK OUT: Nach Verfiigbarkeit und gegen Gebiihr.
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Saskia Timm Meine absolute Lei-
denschaft gilt dem Salsa, ich lasse
keine Party aus und bin fiir jeden
Latino-Laden zu haben. So oft ich
nur kann, reise ich nach Havanna,
dort lerne ich neue Schritte, lerne
eine neue Art des Tanzens kennen
und in meiner Freizeit stelle ich
dort die Pianobars auf den Kopf.
Nach mittlerweile vielen, anfangs
auch nur als Teilnehmerin, geleb-
ten Camps von und mit Tom und
Tobi, bin ich schon

ganz gespannt und freue mich auf
die Teilnehmer am dritten La Fies-
ta Camp Fuerteventura 2019.

Dennis Gorke Mein Name ist
Dennis Gorke, ich komme aus Ol-
denburg und ich liebe Musik, Tanz
und Fitness! Mit 26 Jahren habe
ich endlich mit dem Tanzen begon-
nen und mich geérgert, dass ich
nicht bereits friiher damit begon-
nen habe. Fast téglich stehe ich
nun im Kursraum unterrichte z.B.
HipHop und Zumba Fitness und
freue mich auf tolle, motivierte
und freundliche Menschen! Genau
das erhoffe ich mir von dem neuen
Abenteuer dem La Fiesta Camp
auf Fuerteventura! Ich freue mich
schon sehr, Euch alle kennenzuler-
nen.

Conny Kiinzel Das La Fiesta
Camp Fuerteventura 2019 ruft
und ich, Conny Kiinzel, bin wieder
dabei. Ich freue mich riesig da-
rauf, mit Euch in der einmaligen
Camp Atmosphére, Energie, Spal3
und Liebe zu teilen. In meinen
Kursen Zumba® Step, Aqua Zum-
ba®, Strong by Zumba und Pound
werden wir die Power so richtig

ausschwitzen und herausschreien.

Yeah

Das Wiedersehen mit allen Camp
Siichtis, meinen Trainerfreunden,
Tom & Tobi wird grandios!

Tanja Moller Sport ist mein Le-
ben und Tanzen ist meine Leidens-
chaft! ,Viva la vida“ mein Lebens-
motto!

Mein Name ist Tanja und ich bin
35 Jahre alt. Am liebsten unte-
rrichte ich definitivimmer noch
Zumba Fitness, wobei ich wirklich
das Fitness Level in meinen Kur-
sen hochhalte. Zugleich KAPOW,
ein unfassbar tolles Programm,
was mich personlich auf ein neues
Level gebracht hat.

Ich liebe alle Kurse und jetzt freue
ich mich auf Fuerteventura - mit
EUCH

Team

Manja Heuck Ich bin Manja aus
Stralsund und Gruppenfitness
Trainerin aus Leidenschaft.

Es macht mir unheimlich viel Freu-
de verschiedenste Menschen zum
Lacheln und Schwitzen zu brin-
gen. Am Liebsten unterrichte ich
Aquazumba, Zumba und Pound. Im
La Fiesta Camp auf Fuerteventura
bin ich nun schon das dritte Mal
und freue mich auch dieses Mal
schon auf das wahnsinning tolle
Sporthotel und unsere Kurse. Ich
freue mich auf Dich!

Hey, mein Name ist Tamara
Bayer, ich bin in Brasilien geboren
und in Paraguay aufgewachsen.
Tanzen war schon immer mei-

ne Leidenschaft, ich tanze seit

ich Laufen kann. Zumba Fitness
bedeutet flr mich: Lebensfreude;
Tanzen ohne zu denken - beim
Tanzen denkst du nicht, du fihlst
es. Es ist mein erstes La Fies-

ta Camp Fuerteventura und ich
erhoffe mir neue, tolle Menschen
kennenzulernen, von Kollegen zu
Lernen und vor allem BAILAR BAI-
LARY BAILAR!!!

Ich freue mich auf eine super Zeit
mit euch!



Mein Name ist Jana Schiichter
und ich arbeite mittlerweile seit
Uber 9 Jahren in der Fitnessbran-
che

Ich bin jetzt schon seit liber 5
Jahren bei den Fitness & Dance
Camps auf alle spanische Iseln
mit dabei und kann wirklich sagen,
dass die Camps jedes Jahr eins
meiner absoluten Highlights sind.
Ich liebe es, dass in den Camps ni-
cht die Perfection im vordergrund
steht sonder die gemeinsame
Leideschaft und der SpaB3! Wer die
Camps verasst ist selber schuld...

Ich bin David Salazar und lebe
auf Gran Canaria und ich liebe es
die Welt zu bereisen.

Musik ist mein Leben und Tanzen
meine Leidenschaft, welche mich
bereits mein ganzes Leben beglei-
tet.

Vor vielen Jahren habe ich meine
Liebe zum Beruf gemacht und
mich im Bereich Fitness und Tanz
seither weiterentwickelt.

Nun freue ich mich auf mein zwei-
ten La Fiesta Camp und eine un-
vergessliche Zeit mit allen Teilneh-
mern und dem gesamten Team.

Stefanie Bednarek Ein gesun-
der Geist lebt in einem gesunden
Korper. Lachen und Freude ist die
beste Medizin!

Nach diesem Prinzip versuche ich
Freude/Fitness/Tanz/Sport/Medi-
tation/Beweglichkeit in Einklang
zu bringen. Meine Qualifikatio-
nen: Zumba, Zumba Gold, Zumba
Step, B-Lizenz Floor und Group,
Reha-Trainer Orthopédie, Praven-
tionstrainer uvm.

Ich heisse Delia Berra und kom-
me aus der Schweiz .

Tanzen gehort zur meiner Kultur,
es ist ein Gesprach zwischen Kor-
per und Seele.

Es ist flir mich eine grosse Ehe-
re dabei zu sein und freue mich
schon riesig meine Leidenschaft
mit Euch zu teilen.

La Fiesta Camp Magazin

Daniela Ardelmann

Ich liebe es meine Teilnehmer mit
meiner Leidenschaft fiir das Tan-
zen und meiner positiven Energie
anzustecken und mit ihnen geme-
insam zu schwitzen und zu lachen!
“Zumba is my Happy Hour und
ich freue mich sehr in diesem Jahr
beim La Fiesta Camp auf meiner
Lieblings-Insel dabei sein zu diir-
fen!

Mein Name ist Giilsen Koc und
ich komme aus Bochum-NRW. Vor
einigen Jahren entdeckte ich mei-
ne Leidenschaft zum latein-ame-
rikanischen Tanz. Seit 2013 bin

ich Zumba® Fitness Trainerin und
verbinde somit meine beiden
Leidenschaften Sport & Tanz. Ich
freue mich und fiihle mich geehrt,
dass ich ein Teil vom La Fiesta
Camp Fuerteventura bin und auch
dieses Jahr wieder dabei sein darf.
Zumba® ist fiir mich nicht nur
Sport, es ist ein Lebensgefiihl und
das an Andere weiterzugeben ist
das GroBte fiir mich.
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Sport

ZUMBA Toning - Perfekt fiir diejenigen, die gerne Party machen mdchten, aber

gleichzeitig auch Wert auf Kréaftigung und Muskeldefinition legen. So funktioniert’s:

Durch das Hinzufligen von Widerstand mit der Verwendung von Zum-

ba® Toning Sticks (oder leichten Gewichten)konzentriert man sich auf bestim

mte Muskelgruppen. So bleiben du (und deine Muskeln) immer bei der Sache! Vorteile: Leichte, Maracas- dhn-
liche Toning Sticks unterstiitzen das Rhythmusgefiihl und die Koordination. Gleichzeitig werden bestimmte
Zonen wie Arme, Rumpf und Unterkorper gestarkt.

Perfekt fir: Fir diejenigen, die nach einem energiegeladenen Low-impact Training
im Wasser suchen, um ihr Fitness-Programm noch zu ergénzen. So funktioniert’s:
Aqua Zumba® bringt die Zumba® Philosophie mit Wasserw-
derstand zusammen. Diese Pool-Party sollte man auf keinem Fall verpassen. Vorteile: Bei einem Aqua Zum-
ba®-Kurs werden die Gelenke weniger belastet. Man kann also einfach mal loslassen. Wasser schafft einen
natirlichen Widerstand. Dadurch kostet jeder Schritt etwas mehr Kraft und die Muskeln werden so gestarkt.

Perfekt fir: Fur die, die das Brennen in den Muskeln spiiren wollen! Du willst deine

Bein- und Pomuskeln trainieren und starken? Dann tritt vor. So funktioniert’s: Wir

kombinieren die effektiven Trainings- und Kraftigungs-Ubungen eines StepAero-

bic-Kurses mit der unterhaltsamen FitnessParty, die nur Zumba®

zu bieten hat. Vorteile: Zumba® Step steigert die Ausdauer und verbrennt mehr Kalorien, wiahrend die Ubun-
gen deine Korpermitte und deine Beine starken.

=
Kerngedanke des Programmes ist es, die Group Fitness Teilnehmer entgegen ihrer
taglichen Haltung zu trainieren. Das Programm kombiniert Toning Elemente und
Functional Moves mit ganz einfacher Dance Aerobic. Kapow® Fitness
wirkt wie eine Therapie fir die Muskulatur des Rumpfes, hat aber durch die treibende und motivierende Musik
eher den Charakter eines hypnotischen Workouts.

=
Der neue und brandheif3e Fitness-Trend aus Amerika nennt sich Pound Rockout
Workout und vereint als intensives Ganzkorper-Workout Kondition, Cardio und Pila-
tes auf sehr rockige Art und Weise. Trainiert wird 45 Minuten Einheiten: mit Drumstic-
ks zu rockigen Beats. Bestimmte Figuren werden erlernt und anschlieBend
in Abfolge trainiert, viele der Positionen die in Pound verwendet werden verbessern auch die Korperbalance. Die
Drumsticksfligen dem Workout das gewisse Etwas, den Spaf3faktor hinzu.

Impressum:

Greb Media Event GmbH -« Untere Schlossgasse 3 « D-91413 Neustadt -

Telefon +49 (0) - 1777363943 » E-Mail: info@greb-media-event.com

Fitness & Dance Camp, La Fiesta Camp ist eine Unternehmung der Greb Media Event GmbH

Amtsgericht Fiirth * HRA 16642 - Umsatzsteuer-ID: DE317147994 - Geschéftsfiihrer: Tom und Tobias Greb

Brand Directors: Tobias Greb, Tom Greb - Verfielfaltigt durch: GME-Print.com

Der Inhalt dieses Produktes ist urheberrechtlich geschiitzt. Nachdruck oder die Ubernahme von Inhalten, sowie die Vervielfiltigung,
auch auszugsweise, darf nur nach schriftlicher Zustimmung durch die GME erfolgen. Eine Weitervermarktung von Inhalten ist untersagt

Follow us on Socialmedia - La Fiesta Camp Fuerteventura
Facebook https://www.facebook.com/lafiestacampfuerteventura
Instagram https:/www.instagram.com/lafiestacamp
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Der Catamaran im La Fiesta Camp -
Ein unvergessliches Erlebnis mit dem Catamaran auf dem Camp.

Immer wieder ein unvergessliches Erlebnis ist der Catamaran Ausflug auf dem Camp. Zu dem schénen Hafen von Gran Tarajal im Siidos-
ten der Insel, werden wir gemeinsam in einem Transfer-Bus gebracht. Nach dem sich jeder einen sonnigen oder schattigen Platz gesucht
hat, heif3t es Leinen los und Du hast Zeit deine Seele baumeln zu lassen. Mit etwas Glick werden wir Delfine und Wale auf der Stid-Rich-
tung entdecken, solche Eindriicke sind etwas ganz Verzauberndes. Je nach Stromung und Wind liegt die Chance 50:50, dass wir welche
sehen, wir hoffen einfach stark auf unser Gliick. Wir segeln entlang der schonen Kiiste Fuerteventuras und genief3en die wunderbare
Aussicht, einen leckeren Cocktail und die ausgelassene Stimmung, bei schdner Musik.

Zeit fuir Bade-SpafB! Nach dem der Anker gesetzt ist kdnnt ihr das kristallklare Wasser genieBen. Natirlich gibt es auch leckeres Essen
an Bord. (Bitte meldet Euch noch einmal separat, falls Ihr vegetarisch bevorzugt! Wir miissen das vorbestellen!) Typisch spanische Pael-
la, kanarische Kartoffeln mit Mojo, Kése, Salat und Obst stehen auf dem Speiseplan. Verdursten muss an Bord niemand! Es gibt Soft-
drinks, Wasser, Wein, Bier und von uns einen leckeren Cocktail an Bord. Diese Speisen und Getrédnke sind im Preis bereits inbegriffen.

Entlang an der Traumstrénde, genieBen wir die wunderbare Aussicht der schonsten Strande Der Magic Catamaran
Nordafrikas. AnschlieBend geht es in ein typisch italienisches Restaurant direkt im Ort Gran Dienstag den 12.11.2019
Tarajal. Hier werden uns in nettem Ambiente leckere Speisen serviert. 19.-€

inklusive dem leckeren Abendessen am
Nach dem gemditlichen Abendessen, bringt uns der klimatisierte Reisebus zuriick ins Camp. Meer in Gran Tarajal

Betten zum Re-
laxen und Stangen
zum Tanzen warten
auf unserer exkl-
suven Catamaran
Tour!

I ——
Team Villa

« Ist téglich von 08:00 - 16:30 Uhr geoffnet. Hier kannst du alle Ausfliige, Frihstiick & Abendverpflegung
buchen. Du hast Fragen rund um die Camps? Oder brauchst einfach nur Hilfe und Orientierung? Dann bist
Du hier richtig.

« Kostenlose Postkarten. In der Team Villa erhiltst du kostenlose Postkarten und die passenden Briefmarken.

« Kostenloser WEB Check in. Gerne checken wir dich fir deinen Riickflug ein. Bitte in der Team Villa melden.
Wir haben auch einen Drucker!

- Wassersport? Auch unsere Wasserratten kommen auf ihre kosten. Tauchen, surfen, was du willst. Frag bei
uns nach und wir buchen Deinen Wunsch direkt beim Anbieter, und daszum besten Preis.

- Shop Unser Shop ist tdglich von 13:30 - 16:30 gedffnet. Hier bekommst du unsere Sport Fashion. Wir ha-
ben, aber auch fiir euch leckere Artikel von der Nachbarinsel Gran Canaria mitgebracht. Von Hausgemach-
ten Marmeladen Uber Salz aus der Salinas Gran Canaria. Komm einfach vorbei.

- Cafe & Cafe Flat Unsere Beliebte Camp Tasse lohnt sich nun doppelt. Nicht nur das Sie euch an ein to-
lles Camp zuhause erinnert, nein fiir gerade mal fir 3,-€ Aufpreis konnt |hr in der Team Villa so viele Cafe
Spezialitdaten Trinken wie |hr wollt. Ist aber kein muss. Cafe 1,-€, Cafe Spezialitdten 1,50€

« Mittagssnack Taglich um 13:00 bereiten wir euch einen leckeren Mittags-Snack zu, und das zum Festpreis
inkl. Softdrinks. Was es gibt erfahrst du taglich im Infochannel.

- Cafe & Kuchen Ab 15:00 gibt es téglich etwas aus unserem Backofen. Von Muffins bis hin zum leckeren
Apfelkuchen. Garantiert selbst gebacken. Was es gibt erfahrst du téglich im Infochannel. Muss nicht in der
Team Villa verzehrt werden, auch zum Mitnehmen.
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Der Oasis Park auf Fuerteventura

Im kleinen Ort La Lajita befindet sich der wundervolle, tropische Oasis Park. Er beherbergt das gro3te Kamel-
reservat Europas.

Der Oasis Park Auflug findet am 15.11.2019 statt und kostet inklusive Transfer und Eintritt 54,-€ pro Person
(plus optionale Angebote)

Der Oasis Park ist eine spektakuldre Open-Air-Anlage, die die Mdglichkeit bietet, die Bekanntschaft exotischer
Végel und Tiere, wie Giraffen, Zebras, Flusspferde oder Krokodile zu machen. Insgesamt leben dort mehr als
3.000 Tiere 250 verschiedener Arten. Auch der Botanische Garten beeindruckt die Besucher. Die Sammlung
tropischer Gewiéchse und heimischer Flora ist mit Giber 1500 Arten besonders vielféltig. Eine besondere Attrak-
tion sind die Kamelsafaris durch die Savanne des Parks.

Alle haben viel SpaR bei den zahlreichen Tiervorfiihrungen. Die Shows der Raubvdgel und Papageien, Reptilien
und Krokodile oder auch der Seeldwen zeigen, was die Tiere alles kdnnen.

Dariber hinaus haben Besucher im Park die Mdoglichkeit, mit Seelowen zu schwimmen oder Lemuren zu fiit-
tern. (Nur bei Vorabbuchung mdoglich, da Termine fiir die Interaktionen vergeben werden!)

Und als kronenden Abschluss gibt es nichts Besseres, als das kost-
liche Buffet eines der drei Restaurants des Parks zu probieren.

« Kamelsafari (optional +14€)
« Interaktion mit Lemuren (optional +10€)
+ Interaktion mit Seeldowen*** (optional +45€)

Der Oasis Park

Freitag 15.11.2019 54,-€ inklusive
Transfer und Eintritt (plus optiona-
le Angebote)

Unsere Beach & Shopping Tour nach Jandia ist ein Muss! Herrliche Strande und
shoppen im Tourismuszentrum.

Es geht um 14 Uhr an der Rezeption im Aparthotel mit dem Transfer nach Jandia, dem
touristischen Zentrum im Siiden der Insel, los. Wir empfehlen Strandkleidung mit zu
nehmen, der kilometerlange Sandstrand ist eine Wucht. Auch gibt es hier fir alle etwas,
die gerne einkaufen mochten, seien es Souvenirs oder hei3e Outfits: Hier wird jeder
flndig.

AnschlieBend geht es in ein rustikales Canarian-American-Restaurant fiir ein Spain
meets Texas-Dinner. Unser guter Kumpel Frank macht uns die besten Spare-Ribs der
Welt, die es als Hauptgang gibt. Zum Abschluss des kulinarischen Teil des Abends gibt
es natiirlich noch ein leckeres Dessert. Um die Bewirtung am Abend kiimmert sich
Franks Frau und Mit-Inhaberin Ramona. Im Preis inbegriffen sind Wasser, Softdrinks,
sowie Wein und Bier. AnschlieBend geht es in ein rustikales Canarian-American-Restau-
rant flir ein Spain meets Texas-Dinner. Unser guter Kumpel Frank macht uns die besten
Spare-Ribs der Welt, die es als Hauptgang gibt. Zum Abschluss des

kulinarischen Teil des Abends gibt es natiirlich noch ein leckeres
Dessert. Um die Bewirtung am Abend kiimmert sich Franks Frau
und Mit-Inhaberin Ramona. Im Preis inbegriffen sind Wasser,

Softdrinks, sowie Wein und Bier. Preis pro Person 25,-€ (nur Spare Ribs Al, OHNE Transfer) Vege-
tarische und vegane Optionen - bitte bei Buchung angeben!

Beach & Shopping Tour

Preis pro Person 45,-€ (Ausflug: Transfer-Spare Ribs Al)

Nach dem gemdiitlichen Abendessen, fahren wir im Transfer zuriick in unsere Anlage.
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Dein Urlaub auf der Bio Finca Las Tenerias,
im Paradies Arteara auf Gran Canaria

Bei uns steht euch ein einmaliger Urlaub in einem der insgesamt sechs zu vermietenden Hauser zur Verfligung.
Alle eingebettet in die Bio-Finca Gran Canaria ,Las Tenerias“ und umgeben von Palmen, Orangenplantagen,
Grinanlagen und Gemiiseanbauflachen. Zwei der insgesamt sechs Wohneinheiten sind bereits komplett saniert
und liebevoll im traditionellen kanarischen Stil gestaltet, jede fiir sich individuell und einmalig in Art und Aussta-
ttung:

Die Bio-Finca ,Las Tenerias” (libersetzt “die Gerber*) ist 230 Jahre alt und verfligt Uber viel Charme und eine
unglaubliche Anziehungskraft. Sie ist Teil des kleinen Weilers Arteara und liegt mitten im Naturschutzgebiet und
Biosphérenreservat im Stiden der Insel. Die Finca ist umgeben von einer beeindruckenden Landschaft, deren
grune Palmen- und Schilfhaine einen faszinierenden Kontrast zu den harten Felsformationen bilden. Rechts und
links erheben sich die beinahe 1000 Meter hohen, zerkliifteten Felshdnge von Amurga und die Aussicht o6ffnet
sich auf das wunderschdne Tal von Fataga (,Baranco de Fataga® auch Tal der 1000 Palmen genannt) bis hinauf
zu den fast 2000 Meter hohen vulkanischen Gipfeln im Zentrum der Insel. Das urspriingliche Dérfchen Arteara
mit seinen archaologischen Fundstellen und das dahinterliegende ,Baranco” mit riesigen Palmen und undurch-
dringlichen Schilfwéldern kénnen von der Finca aus mit einem bequemen Spaziergang erkundet werden.

Die zertifizierte Bio-Finca betreibt nachhaltige Landwirtschaft und beherbergt auf 30 000 m2 Orangen- und
Obstplantagen, Gemiise-, Salat- und Krauteranbaufldchen, eigene Hiihner und eine Zucht der vom Aussterben
bedrohten Schweizer Art der Appenzeller Spitzhauben Hiihner sowie mehrere Bienenvdlker mit eigenem Fin-
ca-Honig und kanarische, schwarze Schweine. Samtliche Finca-Produkte konnen jeden Tag direkt im eigenen
Hof-Laden und absolut frisch bezogen werden, zudem bietet der Laden alles N&tige fur die Urlaubstage an.

Die verteilten, freistehenden Wohneinheiten bilden

mit dem Finca-Haupthaus das kleine Finca-Dorf mit

grofRzuigigen Gemeinschaftsbereichen: Allen vo-

ran der 150 m2 grof3e Naturpool (Fertigstellung im

Herbst 2020), der ohne Chlor betrieben wird und

erhoht auf einem fantastischen Sonnen-Plateau

liegt. Gespeist wird der Schwimmteich durch die

eigene Quelle der Finca, ein wahres Privileg auf der

trockenen Siidhalfte der Insel. Daneben der groRzii-

gige Grillbereich fir alle an einem Tisch, bei einem

gemitlichen Friihstlick oder einem kanarischen

Tapas-Abend. Und unsere ruhig gelegene Chill-Out-

Area mit eigenem Pool inmitten von Orangenbdumen,

Garten und

Palmen. Sadmtliche Finca-Hauser verfligen zudem Uber groRzligige und private Terrassen inklusive eigenen
AuBen-Grill-Kiichen und schaffen so uneingeschréankte Privatsphére im Finca-Dorf.

Die Lage der Finca besticht durch absolute Ruhe, beeindruckende Landschaften und direktem Zugang ins ge-
birgige Innere der Insel, weit weg von den Tourismushochburgen. Sehr giinstig gelegen befinden wir uns nur
15 Minuten (13km) lber eine gut ausgebaute Bergstrasse die Strédnde und das Nachtleben von Playa del Ingles,
die Sanddiinen von Maspalomas oder die Einkaufsmaoglichkeiten in San Fernando. Richtung Berge ist das male-
rische und bekannte Dorf Fataga nur gerade einmal 5 Minuten (5 km) entfernt. Alles ist auch bequem Uber die
Buslinie 18 zur erreichen, die unmittelbar vor der Finca hilt.

Wir freuen uns, euch schon bald im Paradies begriiBen zu diirfen, auf der Bio Finca Las Tenerias, Arteara auf
Gran Canaria.
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Das Paradise Camp auf der Bio Finca Gran Canaria

Hallo und herzlich willkommen beim Camp-Konzept auf Gran Canaria in unserer Bio Finca Las Tenerias. Wir
freuen uns, Euch mit einem mega motivierten Team zu verwdhnen und zu trainieren. Am Vormittag werden wir
ca. 3 Stunden Sport zum Auspowern anbieten, wie Zumba Fitness und anderen verschiedenen Workouts von
unseren lizensierten Trainern. Am Nachmittag ist z.B. Yoga, Wandern und andere Aktivitdten geplant. Mit All
Inklusive bist Du den ganzen Tag auch erndahrungstechnisch gut versorgt, mit unseren hochwertigen Produk-
ten, direkt von der Finca!

Vom 08. - 22.03.2020 und 22.08. - 05.09.2020

Freuen wir uns dich im Paradies zu begriiBen #Peace2020

Zu einem perfekten Urlaub gehdren auch entspannende Massagen und Verwchnprogramme, um Koérper, Geist
und Seele in Einklang zu bringen. Bei unserer diplomierten Camp-Physiotherapeutin bist Du in den besten Han-
den!

Der Shopping- und Nightlife-Ausflug nach Playa del Inglés darf in keinem Fall fehlen - Einkaufen bis Mitternacht
- und dann Party in den besten Clubs der Insel, da ist fiir jeden etwas dabei! Einfach nur schén und Gran Cana-
ria pur.

#Peace2020 bedeutet fir uns, dieses Camp mit Achtsamkeit und Bewusstsein zu gestalten, Kérper, Geist und
Seele in Einklang zu bringen und das Leben als héchste Kunst zu feiern.

Wir freuen uns auf das erste Camp auf Gran Canaria mit Euch... klein aber fein!

38 Néichte 3 Néchte halbes | 3 Néchte 3-er 7 Néchte 7 Néichte halbes | 7 Néchte 3-er
D D
Pé:‘.::‘:ﬁ;ﬁ:gl:‘ SHE O LRl ool IMH 3 P BRI TR O “ARar 1FEIDar 11 0e] TEHIIaL L P g Bl
Best Price big b L LR AR rd1To - 15 1w 1A DL [PEELr 1akm--
30.11.2019
Frihbucher bis re1-- g FLLEE FFL L [ELTREN EFLELN LRt L) L1 L L PR 1wy FEeL ILETRE IFLTRENY
01.03.2020
Late Price TeT AR T T TIF - f Tin T o T - ¢ Ll T - TaF - a1 el ThF, -

Unterkunftsmoglichkeiten:

Casa Manolo (Hauptfinca) - 2 Schiafzimmer, 1 Badezimmer / Belegung: fiir 4-6 Personen (Beistellbett fiir max. Belegung)
Casa Bonita - 1 Schlafzimmer, 1 Badezimmer / Belegung: 1-2 Personen

Palomar 1 - 2 Schlafzimmer, 1 Badezimmer / Belegung: 2-4 Personen

Palomar 2 - 1 Schlafzimmer, 1 Badezimmer / Belegung: 1-2 Personen

Palomar 3 - 2 Schlafzimmer, 2 Badezimmer / Belegung: 4-6 Personen (mit Beistellbett fiir max. Belegung) Casa
de las uvas - 2 Schlafzimmer, 2 Badezimmer / Belegung: 4-6 Personen (mit Beistellbett fiir max. Belegung)
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Im La Fiesta Camp 2020
warten 14 Tage voller Sport,
SpaB und Aktion auf Dich!

#Peace2020 Wir kombinieren die Kanaren Inseln Fuerteventura & Gran Canaria mit einer Minikreuzfahrt auf
der Fahre.

Fuerteventura im Zeitraum: 07. - 14.11.2020 beinhalten folgende Leistungen:

. das komplette Sport-Programm des internationalen Trainer-Teams

. Hin- und Riicktransfer, vom/zum Flughafen FUE (Fuerteventura) - Playitas Resort Fuerteventura
. Die ausgewdhlte Unterkunftsart und Anzahl an Nachten, mit Selbstverpflegung

. alle Preise verstehen sich pro Person

Verpflegung und Ausfliige sind optional reservierbar.

Gran Canaria im Zeitraum: 14. - 21.11.2020 beinhalten folgende Leistungen:

. das komplette Sport-Programm des internationalen Trainer-Teams

. Hin- und Riicktransfer, vom/zum Flughafen LPA (Gran Canaria) - BIO Finca Las Tenerias Arteara

. Die ausgewahlte Unterkunftsart und Anzahl an Nachten, mit ALL INCLUSIVE (frisch von der Finca).
. alle Preise verstehen sich pro Person

Ausfllge sind optional reservierbar.
Die Kombination Fuerteventura und Gran Canaria 14 Néchte vom 07. - 21.11.2020 beinhalten folgende Leistun-
gen:

(Achtung: bei dieser Option bendtigst du den Hinflug nach Fuerteventura (FUE) und den Riickflug von Gran

Granaria (LPA)

. das komplette Sport-Programm des internationalen Trainer-Teams

. Hintransfer, vom Flughafen FUE (Fuerteventura) - Playitas Resort Fuerteventura

. 7 Néchte in der gewdhlten Unterkunftsart, mit Selbstverpflegung im Playitas Resort Fuerteventura
. La Fiesta Mini Kreuzfahrt von Fuerteventura - Gran Canaria (inklusive Fahrticket und Transfer)

. 7 N&chte in der gewahlten Unterkunftsart, mit ALL INCLUSIVE (frisch von der Finca)

. Ricktransfer BIO Finca Las Tenerias Arteara/Fataga - Flughafen LPA (Gran Canaria)

. alle Preise verstehen sich pro Person

Ausfllge sind optional reservierbar.

3 Nichte 3 Nichte halbes 7 Nichte 7 Nichte halbes 3 Nichte 3 Nichte halbes 7 Nichte 7 Nichte halbes
Einzelbel Doppelzi Einzelbelegung | Doppelzi Ei Doppelzi Einzelbelegung | Doppelzi

o £ L
Fuerteventura 07. | Fuerteventura 07. | Fuerteventura 07. | Fuerteventura 07. | Gran Canaria 14. { Gran Canaria 14. {Gran Canaria 14. {Gran Canaria 14.
-14.11. -14.11. -14.11. -14.11. 21.11. 21.11. 21.11. 21.11.

PINK FRIDAY

P'::: g:;‘:“f 429,00 € 329,00 € 999,00 € 699,00 € 549,00 € 419,00 € 1.099,00 € 799,00 € 1.999,00 € 1.399,00 €
buchbar

E?s"g Fg;’ ggfg 459,00 € 359,00 € 1.029,00 € 719,00 € 599,00 € 449,00 € 1.169,00 € 869,00 € 2.099,00 € 1.499,00 €

B;gtoi”zcggs 509,00 € 409,00 € 1.099,00 € 799,00 € 629,00 € 469,00 € 1.279,00 € 949,00 € 2.299,00 € 1.599,00 €

Frgg%fgg;g's 569,00 € 459,00 € 1.179,00 € 879,00 € 669,00 € 499,00 € 1.399,00 € 1.049,00 € 2.449,00 € 1.799,00 €
Late Price 619,00 € 519,00 € 1.229,00 € 929,00 € 719,00 € 539,00 € 1.499,00 € 1.119,00 € 2.599,00 € 1.899,00 €
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Das Fitness und Dance Camp iBiZa 2020

Das Fitness und Dance Camp... was ist das??? 11 Tage voller SpaR! Ein Fest im unvergleichlichen Spirit von
iBiZa! Unser bereits siebtes Camp findet vom 03.-14.06.2020 statt.

Was erwartet Dich? Geniale Instruktoren aus Spanien, Deutschland und Euro-pa, viel Sport, viel Fitness, viel
Tanz, die neusten Fitness- & Dance Trends und vor allem eine ganze Menge Spaf!

Was machen wir da? Wir haben ein tolles Programm und dann geht die Party weiter und...

weil wir GEMEINSAM URLAUB MACHEN, sind wir gemeinsam auf dem Katamaran, machen einen Ausflug an
den Kisten von iBiZa, wo wir Baden kdnnen. Zum Einkaufen und auf einen leckeren Cocktail am Yachthafen
geht es nach Eivissa Stadt! 2020 bringt auch wieder viel neues mit fiir Euch!

Was bedeutet das? IN JEDEN FALL 2020 DABEI SEIN! SICHER DIR JETZT DEINEN PLATZ!

Das siebte Fitness und Dance Camp findet vom 03.-14.06.2020 statt. Wir sind gewachsen und wir freuen uns
schon jetzt auf alles Neue was uns 2020 bringt.

Nattrlich werden wir alles daran setzen unser geniales Trainerteam genauso bei zu behalten und nattirlich auch
weiterhin kompetent zu erweitern. 2020 wird alles bisher Dagewesene in den Schatten stellen!

Es erwarten dich unser Peace-Katamaran & der Flower Power-Katamaran Ausflug, sowie unsere White Party,
direkt in unserer Anlage Cala Martina. Natlrlch lassen wir uns noch vieles mehr fiir Euch einfallen!

Wir freuen uns auf dich und #Peace2020

3 Néachte 3 Nachte halbes 3 Nachte 3-er 7 Nachte 7 Nachte halbes | 7 Nachte 3-er
Einzelbelegung Doppelzimmer Belegung Einzelbelegung | Doppelzimmer Belegung
:?:itg(;i; i 519,00 € 469,00 € 449,00 € 1.049,00 € 949,00 € 899,00 € 1.519,00 € 1.349,00 € 1.259,00 €
g;“gg“z%';;' bis 549,00 € 499,00 € 439,00 € 1.149,00 € 1.049,00 € 999,00 € 1.599,00 € 1.439,00 € 1.349,00 €
Late Price 599,00 € 539,00 € 519,00 € 1.219,00 € 1.119,00 € 1.079,00 € 1.649,00 € 1.489,00 € 1.399,00 €
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